
 

 

 
 

 

MONASTERE ORTHODOXE NOTRE DAME DE TOUTE PROTECTION  
 

 
 

 

11, rue de la Forêt 
89400 BUSSY en OTHE 

Tél. 03.86.91.93.52 

 

 

FEUILLET N° 453 
 

MOIS DE  
 

MARS 2023      

HORAIRES DES OFFICES 
Il est prudent de téléphoner pour s’assurer 

qu’il n’y a pas de changement d’horaire 

SAUF PERIODE DE FÊTES 

    ET GRAND CARÊME 

 
Samedi 
 

Dimanche 
 
 
 
Semaine 

 
17h 

 
9h 

9h30 
17h 

 
7h 
18h 

 
Vigiles 
 
Tierce et Sexte 
Divine Liturgie 
Vêpres 
 
Matines 
9ème heure, Vêpres 

 

 
 

L’Expulsion d’Adam 

Molébène est célébré 
devant les reliques 

du Saint Prêtre Alexis d’Ugine 
les mardis à 18h30, 

 

- Un Acathiste 
- à la Mère de Dieu 

est célébré 
le premier jeudi de chaque mois 

 à 18h30 
 

 

 
 

Saint Père Alexis d’Ugine 

 

 

       

Châsse du Saint père Alexis d’Ugine 
 

Première semaine du Grand Carême (SUITE) 

 
 

MERCREDI  
1er MARS (16/2) 

Les 12 Saints martyrs : Pamphyle, Valente, Paul, Porphyre, Sélécius, Théodule, Julien, 

Samuel, Daniel, Jérémie, Isaïe, Elie 

 7h Matines  
 10h30 Office des Heures, vêpres et Liturgie des Dons Présanctifiés 

 Sexte  
Vêpres  

Is II  3-11 
Gen I 24-II 3 / Prov II  1-22 

 17h Grandes complies et lecture du Grand Canon de Saint André de Crète 
  

JEUDI 2 (17/2) Saint Grand Martyr Théodore Tyron – pas de Liturgie 
Saint Hiéromartyr Hermogène, Patriarche de Moscou      

 7h Matines 
 10h30  Office des Heures, vêpres 
 Sexte : 

Vêpres 
Is II   11-21 
Gen II  4-19 / Prov III  1-18 

 17h Grandes complies et lecture du Grand Canon de Saint André de Crète 
   

VENDREDI 3 (18/2) Saint Léon, Pape de Rome 

 7h 
10h 

Matines 
Office des Heures, vêpres et Liturgie des Dons Présanctifié 

 Sexte : 
Vêpres 

Is III 1-14 
Gen II 20 – III 20 / Prov III  19-34  

Bénédiction des kolyves et lecture du Canon de Saint Théodore Tyron 

 17h Matines 
 

Nota : * mercredi 1er mars : nouveau style (16/2 : ancien style) 
 

https://3.bp.blogspot.com/-rsmf1Eiclqo/U-9-XFLQNiI/AAAAAAAABzM/SfFWAA7fIxU/s1600/Saint+Alexis.jpg


  

 

SAMEDI 4 (19/2) 
 

Saint Grand Martyr Théodore Tyron 

Saints Apôtres Archippe et Philémon, Apôtres des 70 - Saint Dosithée                          

   7h : DIVINE LITURGIE 
   Epîtres  

Evangiles  

Hb I 1-12 / 2 Tim II 1-10 (Saint Grand Martyr Théodore) 

Marc II 23-III 5 / Jn XV 17-XVI 2 (Saint Grand Martyr Théodore) 

  17h Vigiles : Matines  

   Vêpres  5ème Ev. Luc XXIV 12-35 

   
DIMANCHE 5 (20/2) 1er dimanche du Grand Carême – Dimanche du triomphe de l’Orthodoxie                 TON 5  

Saint Léon, Evêque de Catane 
  9h : DIVINE LITURGIE DE SAINT BASILE LE GRAND 
  Epître : 

Evangiles : 

Hb XI 24-26,32 - XII 2 

Jn I 43-51 
 

HORAIRES DES OFFICES EN CARÊME 

à partir de la 2ème semaine du Grand Carême 
 

 

Lundi 

et 

Jeudi 

 

7h 

11h30 

18h 

19h30 

 

Matines  

Office des Heures, Vêpres 

Grandes Complies 

Prière de Jésus 
 

 

 

Mardi 
 

7h 
 

Matines 

 11h30 Office des Heures, Vêpres 

 17h 
 

Matines 

 

 

Mercredi 
 

7h30 
 

Office des Heures, Vêpres et Liturgie des Dons Présanctifiés 

 18h 
 

Grandes Complies (avec Canon) 

 

 

Vendredi 
 

7h 
 

Matines 

 10h Office des Heures, Vêpres et Liturgie des Dons Présanctifiés 

 17h 
 

Parastase (Matines pour les Défunts) 

 

 

Samedi 
 

7h 
 

Liturgie de St Jean Chrysostome  

 17h 
 

Vigiles 

 

 

Dimanche 
 

9h 
 

Heures et Liturgie de St Basile 

 17h 
 

Vêpres 

 

2ème SEMAINE DU GRAND CAREME 
 

 

 

LUNDI 6 (21/2) 
 

Saint Timothée des Symboles – Saint Eustathe, Archevêque d’Antioche 
 Sexte  Is IV  2-V 7 Vêpres  Gen III  21-IV 7 / Prov III  34-IV 22 
  

MARDI 7 (22/2) Invention des reliques des saints martyrs du Quartier d’Eugénios 
 Sexte  Is V 7-16 Vêpres :     Gen IV  8-15 / Prov V  1-15 
    

MERCREDI 8 (23/2) Saint Polycarpe, Evêque de Smyrne, martyr   
 Sexte Is V 16-25 Vêpres  Gen IV  16-26 / Prov V 15-VI 3 

                           {   Ex XL 1-3, 9, XLI 17-18,  XLV 8, XLVIII 20-21, LIV 1 
St Jean Baptiste {  Mal III 1-3, 5-7, 12, 17-18, IV 4-6 
                           {  Sag IV 7, 16-17, 19-20, V 1-7 

  18h Matines Luc VII 17-30 
  

JEUDI 9 (24/2) 1ère et 2ème inventions du chef de Saint Jean-Baptiste    
 9h Office des Heures, vêpres et Liturgie des Dons Présanctifiés 
 Sexte Is VI  1-12 Vêpres Gen V 1-24 / Prov VI  3-20 
 Epître 2 Cor IV 6-15 Evangile Mt XI 2-15 

 



 

2ème SEMAINE DU GRAND CAREME (SUITE) 
 

  

VENDREDI 10 (25/2) Saint Taraise, Patriarche de Constantinople - Pas de Liturgie 

 Sexte Is VII   1-14 Vêpres Gen V 32-VI 8 / Prov VI 20-VII 1 

 17h Matines et Commémoration des défunts 
 

   
SAMEDI 11 (26/2) Commémoration des défunts 

Saint Porphyre, Evêque de Gaza 
   7h : HEURES ET DIVINE LITURGIE 

   Epîtres  

Evangiles 

Hb III 12-16 / 1 Thess IV 13-17 (pour les Défunts) 

Marc I 35-44 / Jn V 24-30 (pour les Défunts) 

  17h Vigiles : Vêpres  

Matines  

 
6ème Ev. Luc I XXIV 36-53 

    
 

DIMANCHE 12 (27/2) 2me Dimanche du Grand Carême                                                                                          TON 6 

Dimanche de Saint Grégoire Palamas, Archevêque de Thessalonique                         

Synaxe des Saints Pères des Grottes de Kiev  

Saint Procope le Décapolite 

   9h : DIVINE LITURGIE 

   Epîtres  

Evangiles  

Hb I 10-II 3 / Hb VII 26-VIII 2 (Saint Grégoire) 
Marc II 1-12 / Jn X 9-16 (Saint Grégoire) 
 

 

3ème SEMAINE DU GRAND CAREME 
 

LUNDI 13 (28/2) Saint Basile le Confesseur 

 Sexte Is VIII  13 - IX  7 Vêpres Gen VI  9-22 / Prov VIII  1-21  
     

MARDI 14 (1er Mars) Sainte moniale martyre Eudoxie                                         

 Sexte Is IX 9-21, X 1-4  Vêpres Gen VII  1-5 / Prov VIII  32-36, IX 1-11 
     

MERCREDI 15 (2/3) Saint Théodote, Evêque de Cyrène 

 Sexte : Is X 12-20 Vêpres :     Gen VII  6-9 / Prov IX  12-18 
  

JEUDI 16 (3/3) Saints martyrs Eutrope, Cléonique et Basilisque 

 Sexte Is XI 10-XII 2 Vêpres Gen VII  11-VIII 3 / Prov X 1-22 
     

VENDREDI 17 (4/3) Saint Guérassime du Jourdain                

 Sexte Is XIII  2-13 Vêpres Gen VIII  4-21 / Prov X 31-XI 12 

 17h Matines et Commémoration des défunts 
  

SAMEDI 18 (5/3) Commémoration des défunts - Saint Conon d’Isaurie, martyr                
   7h : DIVINE LITURGIE 

   Epîtres  
Evangiles  

Hb X 32-38 / 1Tess IV 13-17 (pour les défunts) 
Marc II  14-17 / Jn V 24-30 (pour les défunts) 

  17h Vigiles : Vêpres 

Matines 

 

7ème Ev. Jn XX 1-10 
     

DIMANCHE 19 (6/3) 3ème Dimanche du Grand Carême – Dimanche de la Croix                                                TON 7 
Les 42 saints martyrs d’Amorée 

   9h : DIVINE LITURGIE 

   Epître 
Evangile  

Hb IV 14-V 6 
Marc VIII  34-IX  1 
 

 

4ème SEMAINE DU GRAND CAREME 

 

  

LUNDI 20 (7/3) Les saints Evêques martyrs de Chersonèse 

 Sexte Is XIV 24-32 Vêpres Gen VIII 21-IX 7 / Prov XI 19-XII 6 / Is XLIII 9-14 

Sag III 1-9 / Sag V 15-24, VI 1-3 

 17h Matines Luc XXI 12-19    
  

MARDI 21 (8/3) Saint Théophylacte, évêque de Nicomédie, confesseur 

Office anticipé pour les 40 saints martyrs de Sébaste 

 7h Office des Heures, vêpres et Liturgie des Dons Présanctifiés 

 Sexte Is XXV  1-9 Vêpres Gen IX  8-17 / Prov XII  8-22  

 Epître  Hb XII 1-10 Evangile  Mt XX 1-16 

  
 

 



 
4ème SEMAINE DU GRAND CAREME (SUITE) 

 

 

MERCREDI 22 (9/3) Mercredi de la mi-carême, office du Triode (de la Croix) - Pas de Liturgie 

 Sexte Is XXVI 21-XXVII 9 Vêpres Gen IX 18-X 1 / Prov XII 23-XIII 9 

   
  

JEUDI 23 (10/3) Saints Codrat, Denis, Cyprien, Anecte, Paul, Crescent et leurs compagnons martyrs 

 Sexte Is XXVIII 14-22  Vêpres Gen X 32-XI 9 / Prov XIII 20-XIV 6 
 

VENDREDI 24 (11/3) 
 

Saint Sophrone, Patriarche de Jérusalem     

 Sexte Is XXIX 13-23 Vêpres Gen XII 1-7 / Prov XIV 15-26 

 17h Matines, Mémoire des défunts  
   

SAMEDI 25 (12/3) Mémoire des défunts   
Saint Grégoire le Dialogue, pape de Rome – Saint Théophane le Confesseur 

    7h : HEURES ET DIVINE LITURGIE 

    Epîtres  

Evangiles  

Hb VI 9-12 / 1 Cor XV 47-57 (pour les défunts) 

Marc VII 31-37 / Jn V 24-30  (pour les défunts) 

  17h Vigiles : Vêpres   

   Matines 
 

8ème Ev Jn XX 11-18 

    

DIMANCHE 26 (13/3) 4ème Dimanche du Grand Carême - Dimanche de Saint Jean Climaque                               TON 8 

Translation des reliques de saint Nicéphore, Patriarche de Constantinople 
   9h : DIVINE LITURGIE 
   Epîtres 

Evangiles  

Hb VI 13-20 / Eph V 8-19 (St Jean Climaque) 

Marc IX 17-31 / Math IV 25-V 12 (St Jean Climaque) 
 

 

5ème SEMAINE DU GRAND CAREME 
 
 

LUNDI 27 (14/3) Saint Benoît de Nursie       
 Sexte Is XXXVII 33-XXXVIII 6            Vêpres  Gen XIII 12-18 / Prov XIV  27-XV 4 

  

MARDI 28 (15/3) Saints martyrs Agapion et Puplius, et leurs compagnons 

 Sexte Is XL 18-31 Vêpres  Gen.  XV  1-15 / Prov XV  7-19 
 

MERCREDI 29 (16/3) Saints martyrs Sabin et Papas 

 Sexte  Is XLI 4-14 Vêpres : Gen XVII 1-9 / Prov XV 20-XVI 9 

 
 

17h Matines avec le Canon de Saint André de Crète 
       Lecture de la vie de Sainte Marie l’Egyptienne  

 

JEUDI 30 (17/3) Saint Alexis, Homme de Dieu 

 7h30 Office des heures – Vêpres et Liturgie des Dons Présanctifiés 

 Sexte  Is XLII 5-16 Vêpres Gen XVIII 20-33 / Prov XVI 17-XVII 17  

      

VENDREDI 31 (18/3)  Saint Cyrille Archevêque de Jérusalem - Sainte moniale Marie martyre (1945) – pas de Liturgie 

 Sexte  Is XLV 11-17 Vêpres Gen XXII 1-18 / Prov XVII 17-XVIII 5 

 17h matines : Chant de l’Acathiste à la Mère de Dieu 
 

MOIS D’AVRIL 
 

 

SAMEDI  
1er AVRIL (19/3)                  

Samedi de l’Acathiste 
Saints martyrs Chrysanthe, Darie et leurs compagnons 

   7h DIVINE LITURGIE 
   Epîtres  

Evangiles  

Hb IX 24-28 / Hb IX 1-7 (Mère de Dieu) 

Marc VIII 27-31 / Luc X 38-42, XI 27-28 (Mère de Dieu) 
  17h Vigiles  Vêpres   
   Matines 9ème Ev Jn XX 19-31 
     

 


