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FEUILLET N° 491 

MOIS  
DE MAI 2026    

 

HORAIRES DES OFFICES 

SAUF PERIODE DE FÊTES 

    ET GRAND CARÊME 

 

Il est prudent de téléphoner 

 pour s’assurer 

qu’il n’y a pas de changement 

d’horaire 
 

 

 
 

 
 

 

 

Saint Père Alexis d’Ugine 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

Pentecôte 

 

 

SAUF PERIODE DE FÊTES 

ET GRAND CARÊME 

Un Molébène est célébré  

devant les reliques 

du Saint Prêtre Alexis d’Ugine  

les mardis à 18h30, 

 
-  Un Acathiste à la Mère de Dieu  

- est célébré 
le premier jeudi de chaque mois à 18h30 

 

 
 

 
 

 
 

 

     Châsse du Saint père Alexis d’Ugine 
 

3ème semaine de Pâques (suite) 
 

VENDREDI 1er (18/4) Saint Jean, disciple de saint Grégoire le Décapolite   

 Epître : Actes VIII 40-IX 19 Evangile :  Jn VI 48-54 
  

SAMEDI 2 (19/4) Saint Jean de l’Ancienne Laure – Sainte Matrona de Moscou 
   7h Matines et Divine Liturgie 
   Epîtres 

 
 
Evangiles 

Actes IX 19-31 
Gal III 23-29 (Ste Matrona) 
 

Jn XV 17-XVI 2 
Luc VII 36-50 (Ste Matrona) 
 

  17h Vigiles 4ème Ev. Luc XXIV 1-12 
     

DIMANCHE 3 (20/4) 4ème Dimanche de Pâques – Dimanche du Paralytique –                                          TON 3 
Saint Théodore au cilice de crin 

 

 

Epître  

 

Actes IX 32-42 

 

9h Heures et Divine Liturgie 

 

 

 

Evangile  

 

Jn V 1-15 

 

 

4ème semaine de Pâques  
 

LUNDI 4 (21/4) Saint hiéromartyr Janvier et ses compagnons – Saint hiéromartyr Théodore 
 Actes X 1-16 Jn VI 56-69  
  
MARDI 5 (22/4) Saint Théodore Sicéote – Pas de Liturgie 
 Actes X 21-33 Jn VII 1-13   
 17h Vêpres Matines Luc XII 2-12  
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MERCREDI 6 (23/4) 

 
Fête de la Mi-Pentecôte - Saint grand martyr Georges  

   7h30 Heures et Divine Liturgie 
   Epîtres Actes XIV 6-18 / Actes XII 1-11 (saint) 
   Evangiles Jn VII 14-30 / Jn XV 17-XVI 2 (saint) 
   Petite Bénédiction des Eaux 
     
JEUDI 7 (24/4) Saint Sabbas, le Stratilate et 70 compagnons, martyrs  

 Actes X 34-43 Jn VIII 12-20 
     
VENDREDI 8 (25/4) Saint Apôtre et Evangéliste Marc 
 Actes X44-XI 10  

1 Pierre V 6-14 (apôtre) 
Jn VIII 21-30  
Marc VI 7-13 (apôtre) 

 

    
SAMEDI 9 (26/4) Saint Basile, évêque d’Amasée, martyr – Saint Jérôme de Simonos Pétra 
   7h Matines et Divine Liturgie 
   Epître 

Evangile 
Actes XII 1-11 
Jn VIII 31-42 

 17h Vigiles Matines 7eme Ev. Jn XX 1-10 
 

DIMANCHE 10 (27/4) 5ème Dimanche de Pâques – Dimanche de la Samaritaine                                       TON 4  
Saint Hiéromartyr et apôtre Siméon, parent du Seigneur, Evêque de Jérusalem 

  
 

Epître 
 
 

Actes XI  19-26, 29-30  

 

9h Heures et Divine Liturgie 
 

 
17h Vêpres 

 

 
 

Evangile 
 
 

Jn IV  5-42  

 

 

5ème semaine de Pâques 
 

LUNDI 11 (28/4) Saints Apôtres des 70 Jason et Sosipâtre, Saints martyrs Dadas, Maxime et Quintillien   
 Actes XII 12-17 Jn VIII 42-51  

    

MARDI 12 (29/4) Fête anticipée de St Ignace Briantchaninov 
Les 9 Saints Martyrs de Cysique - Saint Mennon le Thaumaturge 

  7h Matines et Divine Liturgie 
  Epître Actes XII 25-XIII 12 
  Evangile Jn VIII 51-59 
 
MERCREDI 13 (30/4) Clôture de la fête de la Mi-Pentecôte 

St Apôtre Jacques, frère de St Jean le Théologien - St Ignace Briantchaninov 

  7h Matines et Divine Liturgie 
  Epîtres Actes XIII 13-24 / Actes XII 1-11 (apôtre) 
  Evangiles Jn VI 5-14/ Luc V 1-11 (apôtre) 
    
JEUDI 14 (1er mai) Saint Prophète Jérémie 
  7h Matines et Divine Liturgie  
  Epître 

Evangile 
Actes XIV 20-27 
Jn IX 3—X 9 
 

 

 

VENDREDI 15 (2/5) 
 

Saint Athanase le Grand, Archevêque d’Alexandrie   
 Actes XV 5-34 

Hb VII 26-VIII 2 (saint) 
Jn X 17-28 
Mt V 14-19 (saint) 

  

     

SAMEDI 16 (3/5) Saints Martyrs Timothée et sa femme Maure, Saint Théodose des Grottes de Kiev 

  7h Matines et Divine Liturgie  

 Epîtres 
Evangiles 

Actes XV 35-41 / Hb XIII 7-16 (St Théodose) 
Jn X 27-38 / Mt XI 27-30 (St Théodose) 
 

17h Vigiles Matines 8eme Ev. Jn XX 11-18 
 
 
 

 

 
 



 
 

5ème semaine de Pâques (fin) 
 

 

DIMANCHE 17 (4/5) 
 

6ème Dimanche de Pâques -   Dimanche de l’Aveugle-né                                            TON 5                                                                          
Sainte Pélagie vierge, martyre à Tarse 

  

 

 

Epître 

 

Actes XVI 16-34 

9h Heures et Divine Liturgie 
 

 

 

 

 

 

Evangile 

 

Jn IX 1-38 

 

6ème semaine de Pâques 
 

LUNDI 18 (5/5) Sainte Grande Martyre Irène 
 Actes XVII 1-15 Jn XI 47-57  
  

MARDI 19 (6/5) Saint et Juste Job – Pas de Liturgie 
 Actes XVII 19-28 

Gal V 22-VI 2 (St Job) 

Jn XII 19-36 

Mt XI 27-30 (St Job) 

 18h Vêpres 

 22h Prière de Jésus 

   
 

MERCREDI 20 (7/5) Clôture de la Fête de Pâques 

Apparition du Signe de la Sainte Croix du Seigneur à Jérusalem - Saint Nil Sorsky 

   Minuit – 15mn : Matines et Divine Liturgie Pascale 
   Epître 

 

Evangile 

Actes XVIII 22-28  
 

Jn XII 36-47    
 

 17h Vigiles Vêpres Is II 2-3 / Is LXII 10-12, LXIII 1-3, 7-9 
Zach  XIV 4, 8-11 

   Matines Marc XVI 9-20 
 

JEUDI 21 (8/5) Ascension de Notre Seigneur Dieu et Sauveur Jésus-Christ  

Saint apôtre et évangéliste Jean le Théologien 
 

Epîtres 
 

Actes I 1-12 

1 Jn I 1-7 (Saint Jean) 
 

     9h Heures et Divine Liturgie 

 

Evangiles 
 

Luc XXIV 36-53 

Jn XIX 25-27; XXI 24-25 (St Jean) 
 

TROPAIRE 

 
      Tu t’es élevé dans la gloire,  
Ô Christ notre Dieu, et par la 
promesse du Saint-Esprit Tu as  
rempli de joie tes disciples affermis 
par ta bénédiction ; car Tu es le Fils 
de Dieu, le libérateur du monde. 

KONDAKION 
 

Ayant accompli ton dessein de salut 
pour nous, et uni ce qui est sur  terre 
à ce qui est aux cieux, Tu T’es élevé 
dans la gloire, Ô  Christ notre Dieu,  
sans  nous quitter, mais demeurant 
inséparable de nous et clamant à 
ceux qui T’aiment : « Je suis avec 
vous et personne ne prévaudra 
contre vous ». 

 
 

VENDREDI 22 (9/5) 
 

Translation des reliques de saint Nicolas, Archevêque de Myre en Lycie à Bari   

Saint Joseph d’Optino                          

 Actes XIX 1-8 

Hb XIII 17-21 (St Nicolas) 

Jn XIV 1-11 

Luc VI 17-23 (St Nicolas) 
 

SAMEDI 23 (10/5)  Saint Apôtre Simon le Zélote 

  8h30 Matines et Divine Liturgie 

  Epîtres  

 Evangiles  

Actes XX 7-12 / 1 Cor IV 9-16 (Apôtre) 

Jn XIV 10-21 / Mt XIII 54-58 (Apôtre) 

 17h Vigiles Matines 10ème Ev. Jn XXI 1-14 
  

 
 



  

 
DIMANCHE 24 (11/5) 

 

7ème Dimanche de Pâques                                                                                                TON 6                                                                                                

Dimanche des Saints Pères du 1er Concile Œcuménique    

Saints égaux aux apôtres Cyrille et Méthode, apôtres des Slaves 

  9h Heures et Divine Liturgie 
  Epîtres  

 
Evangiles  

Actes XX 16-18, 28-36 / 
Hb VII 26-VIII 2 (apôtres des Slaves) 

Jn XVII 1-13 / Mt V 14-19 (apôtres des Slaves) 
 

 

LUNDI 25 (12/5) Saint Epiphane Evêque de Chypre – Saint Ermogène Patriarche de Moscou 

 Actes XXI 8-14 Jn XIV 27-XV 7  
  

MARDI 26 (13/5) Sainte martyre Glycérie et Saint Laodicée, gardien de prison, martyr 
 

  7h Matines et Divine Liturgie  

  Epître  

Evangile  

Actes XXI 26-32 
Jn XVI 2-13 

  

MERCREDI 27(14/5) Saint martyr Isidore de Chios 

 Actes XXIII 1-11 Jn XVI 15-23  
   

JEUDI  28 (15/5) Saint Pacôme le Grand 

  7h Matines et Divine Liturgie   

  Epître  

Evangile  

Actes XXV 13-19 

Jn XVI 23-33 
    

VENDREDI 29 (16/5) Clôture de la fête de l’Ascension de Notre Seigneur Dieu et Sauveur Jésus-Christ  

Saint Théodore le Consacré, disciple de saint Pacôme 

 Actes XXVII 1-44 Jn XVII 18-26 

 17h Vêpres et Matines Mémoire des défunts 
 

SAMEDI  30 (17/5) Commémoration des défunts 

Saint Apôtre Andronique, Apôtre des 70, et ses compagnons 
  7h30 Heures et Divine Liturgie   
  Epîtres  

Evangiles  

Actes XXVIII 1-31 / 1 Cor XV 47-57 (Défunts) 
Jn XXI 15-25 / Jn VI 35-39 (Défunts) 

 17h Vigiles Vêpres  

 
 

Matines  

Nb XI 16-17, 24-29 / Joël II 23-32 / 

Ez XXXVI 24-28 
 

Jn XX 19-23 
     

DIMANCHE 31(18/5) Pentecôte - Descente du Saint-Esprit sur les Apôtres - Jour de la Sainte Trinité  
Saint Théodote d’Ancyre et 7 vierges martyres  
Saints martyrs Pierre, Denys et leurs compagnons 

 

Epître : Actes II  1 à 11 

9h : Heures et Divine Liturgie 
12h : Vêpres de la Pentecôte 

 

 

Evangile : Jn VII  37-52, VIII  12 

 
TROPAIRE 

 
 
Tu es béni, ô Christ notre Dieu, Toi 
qui as envoyé l’Esprit Saint aux 
pêcheurs, qui les as montrés pleins 
de sagesse et qui, par eux, as pris 
au filet le monde entier : Ami des 
hommes, gloire à Toi ! 

 

 
17h : Complies, Matines 

 
KONDAKION 

 
Lorsque tu descendis pour 

confondre les langues, Tu 

dispersas les nations, ô Très 

haut, mais lorsque Tu distribuas 

les langues de feu, Tu nous 

appelas tous à l’unité ; aussi, 

d’une seule voix, glorifions-nous 

le Très Saint- Esprit ! 

 18h Petites Complies, Matines  

 


